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GESUNDHEITSTIPP 1:
AUSZUGSMEHL DURCH VOLLKORNMEHL ERSETZEN

GESUNDHEITSTIPP 2:
ZUCKER DURCH HONIG ERSETZEN

KLICKTIPP: Weitere Tipps und Informationen finden
Sie auf www.kueche-co.de in der Rubrik ,,Magazin®.

T

€0 0000000.0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Jetzt an der gestrichelten Linie ausschneiden.




